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Grundlagen der Warmebriickenberechnung

Einleitung

Die Dammung der thermischen Gebaudehdlle hat
primér die Reduzierung des Heizwérmebedarfes zur
Energieeinsparung sowie die Herstellung behaglicher
und gesunder Wohn- und Arbeitsbedingungen zum
Ziel. Innerhalb der Gebaudehllle muss den Warme-
briicken besondere Beachtung gewidmet werden,
weil es bei fehlerhafter Ausfuhrung zu Tauwasseraus-
fall bzw. Durchfeuchtung und in der Folge zu Schim-
melpilzbefall und Bauschaden kommen kann. Die
Warmebrtckenwirkung wird mit zunehmender Ver-
besserung des Warmeschutzes immer bedeutsamer.

Die funktionalen Folgen fehlerhafter Warmebriicken
gehen einher mit einem erhdhten Energieverbrauch
Uber einen gesteigerten Warmeabfluss sowie mit
reduzierten Oberflachentemperaturen, welche die
thermische Behaglichkeit fur den Nutzer einschrénken
konnen.

Durch die richtige Auswahl und Kombination geeig-
neter Bauteile kdnnen Warmebricken dahingehend
minimiert werden. Bei dieser Auswahl soll der Poren-
beton-Warmebrickenkatalog eine wertvolle Hilfestel-
lung geben.

Arten von Warmebriicken

Bei WarmebrUcken handelt es sich um Bereiche von
AuBenbauteilen, bei denen gegenuber benachbarten
Bauteilen eine erhdhte Warmestromdichte nach auBen
zu verzeichnen ist und bei denen zugleich die innere
Oberflachentemperatur wesentlich niedriger ist als in
den angrenzenden Bauteilen.

In erster Linie werden WarmebrUtcken nach der Art
ihrer Ursache unterschieden in materialbedingte
(konstruktive), geometrische und konvektive Warme-
bricken. Konvektive Warmebricken sind nicht Be-
standteil der im Porenbeton-Warmebrtckenkatalog
betrachteten Konstruktionen.

B Materialbedingte Warmebricken ergeben sich
in erster Linie aus einem konstruktiv notwendigen
Materialwechsel innerhalb eines Bauteils / einer
Bauteilebene. Beispielsweise fuhrt die Anordnung
eines Rollladenkastens oberhalb eines Fensters in

einer ansonsten ungestorten Konstruktion einer
hoch warmedammenden AuBenwand zu einer ma-
terialbedingten WarmebrUcke.

B Geometrische Warmebriicken haben ihre Ursa-
che in einem erhdhten Warmestrom, der aus einer
Flachendifferenz zwischen der Innenoberflache und
der ihr entsprechenden jeweiligen AuBenoberflache
resultiert. Beispiele dafur sind Gebaudeecken und
-kanten.

m Konvektive Warmebriicken entstehen durch Un-
dichtheiten zwischen verschiedenen Bauteilen und
Konstruktionen beim Raumabschluss gegen AuBen-
luft. Durch diese Undichtheiten wird (Heiz-)Warme
konvektiv von innen nach auBen transportiert. Ein
Beispiel ist eine mangelhaft abgedichtete Durch-
fUhrung einer Entltftungsleitung durch eine Dach-
konstruktion.

Im Weiteren gibt es punktuelle, linienférmige sowie
dreidimensionale Warmebrucken:

B Punktuelle Warmebriicken sind punktuell erhdhte
Warmeabflisse innerhalb einer homogenen Kon-
struktion, beispielsweise Mauerwerksanker bei
einer VVormauerschale oder Befestigungspunkte fur
Montageelemente (Vordacher, Beleuchtungen etc.).

H Linienférmige Warmebriicken weisen sich durch
einen einheitlichen Querschnitt in einer Richtung
aus, z.B. der Anschlag eines Fensterprofils an eine
Mauerwerkswand.

B Dreidimensionale Warmebriicken entstehen bei
dem Aufeinandertreffen verschiedener linienférmi-
ger Warmebrtcken, z.B. bei einer Innenecke eines
Raumes gegen AuBenluft.

KenngroBen zur Beschreibung von
Warmebriicken

Warmebrltcken haben im Wesentlichen zwei Effekte:
Sie fUhren zu erhdhten Warmeabflissen von innen
nach auBen und sie senken zugleich die raumseitige
Oberflachentemperatur der AuBenwande. Zur Be-
schreibung dieser verschiedenen Effekte dienen die
beiden KenngréBen ,langenbezogener Warmedurch-
gangskoeffizient W* und ,, Temperaturfaktor fzy"“.
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Langenbezogener Warmedurch-
gangskoeffizient W

Der Warmeabfluss wird analog dem U-Wert definiert
als langenbezogener Warmedurchgangskoeffizient W
mit der Einheit W/(m-K). Wie der U-Wert ist er von
den umgebenden Temperaturrandbedingungen ab-
hangig. Der W-Wert beschreibt die (energetische)
Qualitét einer Warmebrtcke. Die detaillierte Berech-
nung wird in DIN EN ISO 10211 [1] vorgegeben.

Die langenbezogenen Warmedurchgangskoeffizienten
W missen gemalB DIN V 18599-2 [2] fUr die folgenden
Konstruktionen berechnet werden:

B Gebaudekanten

B Sockelanschlisse

B Fenster- und FenstertUranschitsse
B Fassadenanschlisse

® Dachanschlisse

B Wand- und Deckeneinbindungen
m Deckenauflager

m Balkonplatten

m Sonstige auskragende Bauteile

Temperaturfaktor fg;

Die Absenkung der raumseitigen Oberflachentempe-
ratur wird beschrieben mit dem dimensionslosen
Temperaturfaktor frs. Unter hygienischen Gesichts-
punkten mussen alle linienformigen Bauteilanschltisse
zwischen benachbarten Bauteilen unter den Randbe-
dingungen einer Raumlufttemperatur von 20 °C bei
50 % relativer Luftfeuchte eine normierte Temperatur-
differenz frs = 0,70 nach DIN 4108-2 [3] einhalten.

Alle im Porenbeton-Warmebrickenkatalog dargestell-
ten Detail-Anschlusspunkte halten diese Forderung
ein, sodass bei Ublichem Nutzerverhalten weder
Kondensatbildung noch Schimmelpilzbefall an der
Bauteiloberflache auftreten.

Beriuicksichtigung von Warme-
briicken gemaB Gebaudeenergie-
gesetz (GEG)

Nach Artikel 1 des Gebaudeenergiegesetzes 2020 [4]
ist ein Gebaude so zu errichten, dass der Einfluss
konstruktiver WarmebrUcken auf den Jahres-Heiz-
warmebedarf nach den anerkannten Regeln der
Technik und nach den im jeweiligen Einzelfall wirt-
schaftlich vertretbaren MaBnahmen so gering wie
maglich gehalten wird. Der verbleibende Einfluss ist

bei der Ermittlung des Jahres-Priméarenergiebedarfs
zu bertcksichtigen.

Die in DIN 4108 Beiblatt 2 [5] angegebenen Katego-

rien A und B beschreiben zwei unterschiedliche ener-
getische Niveaus, wobei Kategorie B als hdherwertiger
einzustufen ist. Die Kategorie B umfasst auch immer

die Kategorie A.

Der Einfluss der WarmebrUtcken wird im energiespar-
rechtlichen Nachweis mittels eines additiven Zu-
schlags Hrws = AUws A zum Transmissionswarme-
transfer bertcksichtigt. A ist die Summe der Flachen
aller Bauteile der warmeUbertragenden Umfassungs-
flache (thermische Hullflache). Der Ansatz zur Ermitt-
lung von AUy ist bei der Ermittlung des Jahres-
Priméarenergiebedarfs auf eine der folgenden Arten zu
bertcksichtigen:

® Ohne Nachweis ist pauschal mit einem Warme-
briickenzuschlag von AUys = 0,10 W/(m?-K) zu
rechnen.

m Bei AuBenbauteilen mit innenliegender Damm-
schicht und einbindender Massivdecke ist ohne
Nachweis pauschal mit einem erhdhten Warme-
brickenzuschlag von AUyg = 0,15 W/(m?-K) zu
rechnen.

m Mit Uberpriifung und Einhaltung der Gleichwertig-
keit nach DIN 4108 Beiblatt 2:

® Wenn bei allen Anschlissen die Merkmale
und Kriterien nach Kategorie A erflllt sind,
kann der Warmebrickenzuschlag zu
AUyg = 0,05 W/(m?-K) gesetzt werden.

B Wenn bei allen Anschllssen die Merkmale
und Kiriterien nach Kategorie B erflllt sind,
kann der Warmebrickenzuschlag zu
AUy = 0,08 W/(m?-K) gesetzt werden.

B Bei einem oder mehreren Details ist der Gleich-
wertigkeitsnachweis nach DIN 4108 Beiblatt 2
nicht erbracht:

¢ Die durch Gleichwertigkeit nachgewiesenen
Details entsprechen Uberwiegend Kategorie A:
AUyg = [Z(AW;-)]/A + 0,05 [W/(m?K)]

e Die durch Gleichwertigkeit nachgewiesenen
Details entsprechen Uberwiegend Kategorie B
AUws = [Z(AW;-1)I/A + 0,03 [W/(m?K)]

Dabei ist AW, die Differenz aus dem projekt-
bezogenen, langenbezogenen Warmedurch-
gangskoeffizienten Weer: €iner Warmebricke,
die nicht durch Gleichwertigkeit in der jeweili-
gen Kategorie nachgewiesen ist, und dem
Referenzwert Wgeeren, €iner Warmebrtcke aus
DIN 4108 Beiblatt 2:

AW; = Wogie — Wheteren: [W/(m?2-K)]
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B Ein oder mehrere Details sind nicht in DIN 4108
Beiblatt 2 enthalten:

¢ Die durch Gleichwertigkeit nachgewiesenen
Details entsprechen Uberwiegend Kategorie A:
AUyg = [Z(AW;-)]/A + 0,05 [W/(m?K)]

e Die durch Gleichwertigkeit nachgewiesenen
Details entsprechen Uberwiegend Kategorie B
AUws = [Z(AW;-1)I/A + 0,03 [W/(m?K)]

Dabei ist AW; der projektbezogene, langenbe-
zogene Warmedurchgangskoeffizient einer
Warmebrlcke, die nicht in DIN 4108 Beiblatt
2 enthalten ist.

m Die Warmebriickenwirkung kann alternativ projekt-
bezogen ermittelt und mithilfe eines individuellen
Warmebrlickenzuschlags AUwg, der z.B. auf Grund-
lage des Porenbeton-Warmebrickenkataloges er-
rechnet wurde, berlicksichtigt werden. Der detail-
lierte WarmebrUckenansatz flhrt hdufig zu einem
projektbezogenen Warmebrtickenzuschlag, der
deutlich unter den vorgenannten Pauschalwerten
liegt und somit einen Vorteil fir den energetischen
Nachweis liefert.

Gleichwertigkeitsnachweis gemas
DIN 4108 Beiblatt 2

Der Gleichwertigkeitsnachweis kann gemas DIN
4108 Beiblatt 2 bildlich oder rechnerisch erfolgen:

a) Bildlicher Gleichwertigkeitsnachweis

B Eindeutige Zuordnung des konstruktiven Grund-
prinzips und Ubereinstimmung der beschriebe-
nen Bauteilabmessungen, Baustoffeigenschaften
und Warmeleitfahigkeiten. Der Gleichwertigkeits-
nachweis gilt auch als erfullt, wenn bei Berech-
nung des Anschlussdetails der Referenzwert
Uberschritten wird.

B Bei Materialien mit abweichender Warmeleit-
fahigkeit erfolgt der Nachweis Uber den Wéarme-
durchlasswiderstand R der jeweiligen Schicht.

b)Rechnerischer Gleichwertigkeitsnachweis

Die Gleichwertigkeit des entsprechenden Anschluss-
details ist mit einer Warmebrtckenberechnung nach
DIN EN ISO 10211 nachgewiesen.

Ebenso kénnen Werte fUr langenbezogene Warme-
durchgangskoeffizienten W WarmebrUlckenkatalogen
(z. B. Porenbeton-Warmebrickenkatalog) entnommen
werden, die auf den in DIN 4108 Beiblatt 2 festgeleg-
ten Randbedingungen basieren.
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